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Absztrakt

A fenntarthat6 fogyasztdi magatartas vizsgalata soran egyre nagyobb figyelem iranyul azokra az attitidokre és
értékorientdciokra, amelyek a kornyezetbarat dontések hatterében allnak. Jelen tanulméany célja a
fenntarthatosaghoz kapcsolodo alapvetd attitidmintazatok feltérképezése és rendszerezése, mint egy késobbi,
részletesebb elemzés megalapozasa. A kutatds kvantitativ kérdéives adatfelvételen alapul (n = 2224), amely az
okoldgiai elkotelezettség, a tarsadalmi-human tényezok és a személyes meggy6z06dés dimenzidi mentén vizsgalta
a valaszadokat. Az adatok feldolgozasa soran feltaro statisztikai eljarasok és klaszterelemzés keriiltek alkalmazasra
az eltérd attitidstrukturdk azonositasa érdekében. Az eldzetes eredmények négy, egymastodl jol elkiilonithetd
fogyasztoi attitiidprofilt jeleznek, amelyek eltéré mértékii kornyezeti érzékenységet, tarsadalmi orientaciot és
személyes elkotelezodést mutatnak. A vizsgalat ramutat arra, hogy a tarsas normakhoz és kozosségi értékekhez
kapcsolodo attitidok meghatarozo szerepet tdltenck be a fenntarthatd dontések kialakuldsaban, mig az
individualizalt megkdzelitések dnmagukban kevésbé bizonyulnak stabilnak. Az elemzés eredményei alapot
szolgaltatnak a fenntarthatd fogyasztas motivacios hatterének tovabbi, mélyebb vizsgalatdhoz, valamint
hozzajarulnak a késébbi, célzottabb modellezési és magyarazé kutatasok elokészitéséhez.

Kulcsszavak: attitiid, értékek, fenntarthato fogyasztas, kérnyezettudatossag

Abstract

Research into sustainable consumer behavior is increasingly focusing on the attitudes and value orientations that
underlie environmentally friendly decisions. The aim of this study is to map and systematize basic attitude patterns
related to sustainability as a basis for a later, more detailed analysis. The research is based on quantitative
questionnaire data (n = 2224) that examined respondents across the dimensions of ecological commitment, social-
human factors, and personal conviction. During data processing, exploratory statistical procedures and cluster
analysis were used to identify different attitude structures. Preliminary results indicate four distinct consumer
attitude profiles, which show varying degrees of environmental sensitivity, social orientation, and personal
commitment. The study highlights that attitudes related to social norms and community values play a decisive role
in shaping sustainable decisions, whereas individualized approaches alone are less stabilé. The results of the
analysis provide a basis for further, deeper investigation of the motivational background of sustainable
consumption and contribute to the preparation of subsequent, more targeted modeling and explanatory research.
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