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Absztrakt

A tanulméany a fogyasztoi ,timework™ szemiivegén keresztil vizsgalja a kronikus betegek gyogyszeres
adherencidjat. PLS-SEM segitségével vizsgaltuk 6tszaz multimorbid beteg kérddives adatait, hogy feltarjuk, hogy
a gyogyszerszedéssel kapcsolatos hiedelmek (sziikségesség ¢s kétségek) illetve a pénziigyi nehézségek hogyan
hatnak a nem megfelelé gyogyszerszedésre. A diagnozis 6ta eltelt id6 moderalja ezeket a hatasokat: a pénziigyi
teher erdteljesebb hatast mutat a betegség korai szakaszaban, mig a sziikségességbe vetett hit hatasa pedig id6vel
gyengiil. A gyogyszeres adherencia tehat idében dinamikusan valtozoé folyamatként keriil értelmezésre,
hangstlyozva az id6-dimenzi6 figyelembevételét a személyre szabott terapia kialakitasa soran.
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Abstract

In this study, medication adherence among chronically ill patients is examined through the lens of consumer
timework. Survey data from 500 multimorbid patients were analyzed using PLS-SEM to assess how psychological
medication beliefs (necessity and concerns) and financial burden are associated with medication non-adherence.
Time since diagnosis is a moderator of these relationships: financial burden is found to have a stronger effect in
earlier stages, while the impact of necessity beliefs weakens over time. Medication adherence is conceptualized as
a temporally dynamic process, highlighting the importance of time-sensitive, patient-tailored interventions.
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