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1. BEVEZETES

A fogyasztéi szegmensek meghatarozdsdval, fogyasztdi szok&sok vizsgalataval
Magyarorszagon szociologusok kezdtek el foglalkozni (Utasi Agnes, 1982). Az életstilus-
kutatasok megjelenése eldtt a nemzetkdzi és a hazai szakirodalomban is a tarsadalmi
rétegzOdésvizsgalatok, tarsadalmi osztalyok elemezése volt a gyakorlat. (Fabian-Robert-
Szivos, 1998). Az osztalyelemzeések feltételezik, hogy az értékek, életstilus es a magatartas az
egyes osztalyokon beliil egymassal 6sszefliggo és egységes képet mutat.

A téarsadalmi statuszra iranyulo kiilonb6z6 kutatasok egységesitése az ESOMAR tipologia
rendszer¢hez fiizodik. A statuszcsoportba tartozast harom valtozo6 alkalmazasaval fejlesztették
ki (1. a fokeresd jelenlegi foglalkozasa, 2. a fokeresé legmagasabb befejezett iskolai
végzettsége, 3. a haztartas vagyoni helyzete, ha a fokeres6 nem folytat keresdtevékenységet),
melyek kozil legalabb kettd jeloli ki a statuszcsoportba vald tartozast (Veres-Hoffmann-
Kozak, 2006). A harom ismérv alapjan 6 csoportot kilonbodztet meg az ESOMAR rendszer:
(A) felsé6 tarsadalmi csoport, ,,Gazdagok™; (B): fels6-kdzép tarsadalmi csoport, ,,Jomoduak’;
(C1) kozépréteq, ,, Tehetds Kozéposztaly”, (C2): also kozépréteq: ,,Tisztes Kozép™; (D) felsé
lemarado reéteg, ,,Leszakaddk’; (E) alsé tarsadalmi csoport, ,,Szegenyek”.

Az ESOMAR rendszeren kiviil a tarsadalmi rétegzodés mérésére az ABCD osztalyozas is
hasznalatos - amelynek meghatarozasa a GfK és a Taylor Nielsen nevéhez flizédik-, a
csoporthatarok megallapitasahoz a haztartdsok havi jovedelmét vették alapul. A rendszerben
szerepld osztalyokba (felsd, felsdkozép, kozép, alsokozép €s alsd) torténd besorolds relative
onkényes, am egyszerisége miatt kedvelt a marketingkutatasok soran (Hofmeister-TOth
Agnes, 2003; Veres & Hoffmann & Kozék, 2006).
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2. SZAKIRODALMI OSSZEFOGLALO

Az 1960-as évektdl kezddédden a tarsadalmi rétegzddés vizsgalatok helyett az életstilus-
elemzések (Life-Style-Analysis) keriiltek el6térbe az Egyesiilt Allamokban. Az életstilus-
kutatasok elOretorésének a legfobb oka az a kutatoi felismerés volt, hogy pusztan objektiv
adatok segitségével a tarsadalom tagjainak vizsgalatat nem lehet megmagyarazni (Hradil,
1988). Az életstilus-kutatasokat alapvetéen két csoportja oszthatjuk: (1) csaladi fogyasztasra
irdnyulo kutatasok, (2) egyéni életstilusra iranyuld vizsgalatok (Schiffman-Kanuk, 2004). Az
életstilus-kutatasok  soran hasznalt legkisebb megfigyelhet6 fogalmi egység a
viselkedésszindroma. Gluchowski szerint minden életstilus-fogalmak legkisebb kdzds
nevezdje ,.egyének és csoportok a hétkdznapi életben megfigyelhetd magatartdsmodjanak
tipikus és kicserélhetetlen struktardja” (Gluchowski, 1987). Az életstilus W. Zapf szerint ,,a
hétkdznapok szervezésének relative stabil mintaja az adott élethelyzet, a rendelkezésre allé
er6forrasok és a valasztott életpalya kereteben” (Hradil, 1987). Jelen kutatasunk kiinduld
elméleti alapjaként Gluchowski és Zapf definicioit tekintjiuk. Az 1990-es években Beck,
Schulze, Hradil kutatdsiban is megjelentek a kiilonb6zé szubkulturakkal, kisebb
kortarscsoportokkal kapcsolatos vizsgalatok. Az egyéni életstilusra iranyulo kutatdsokban az
¢letstilust tobb tényezd felhasznéaldsaval hatdroztdk meg: (1) az egyének szociodemografiai
jellemz6i, (2) a csaladi életciklusban betoltott helyzet, (3) foglalkozasi- statusz- és egyéb
csoportjellemzok, (4) az egyén jovedelmi és vagyoni helyzete, (5) az egyén elfogadott és
kovetett értékei, (6) kulturalisan meghatarozott magatartdsmintak, (7) személyiségjellemzok,
(8) érzelmek, (9) motivaciok (10) csaladi és egyéni termékhasznalati tapasztalatok (Veres-
Hoffmann-Kozéak, 2006).

A modellek bemutatdsa soran azokra a csoportokra helyezziik a nagyobb hangsulyt, amelyek
jelen kutatasunk (egyetemista hallgatok) szempontjabdl relevansak. Az AlO- modell
dimenzidinak megalkotasakor a kérddiv fejlesztése egy hosszas kutatbmunka eredménye volt,
mig végil a 100 kérdésbdl allo valtozat maradt meg. (Cahill, D.J. 2006). A ma hasznalt
kutatasok az (1) értékek, (2) attitidok, (3) tevékenységek és érdeklddés, (4) médiahasznalat,
(5) hasznalati ratdk (6) demografia dimenzioi mentén vizsgalja a fogyasztokat (Engel-
Blackwell-Miniard, 1995. 452.0.).

Az értékek és életstilus kombinalasat is magédba foglald elsé modell a VALS volt, amelyet
1978-ban Arnold Mitchell fejlesztett ki. Kilenc életstilus-csoportot hozott létre az USA
tarsadalmat vizsgalva. A modszer tovabbfejlesztését kovetden jelent meg a VALS 2, amely 8
csoportba sorolta be az amerikai felndtt lakossagot. A VALS 2 csoportok - innovatorok,
talélok, gondolkodok, hivok, teljesitményorientdltak,  torekvok, ¢élménykeresok,
gyakorlatiasak (Wedel, M-Kamakura, W., 2003).
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A Sinus-mili6 modell 1982-ben kerllt bemutatasra, mely az akkori Nyugat-Németorszagra
vonatkozott. A modell tovabbfejlesztését 2001-re végezte el a németorszagi Sinus Intézet,
melynek eredménye az 6ssznémet Sinus-mili6 modell felallitasa lett (a tarsadalmi
differencialodas szerkezetét ragadja meg). A nyolc milid: (1) Konzervativ felsé milid, (2)
Kispolgari milié, (3) Tradiciondlis munkasmilié, (4) Tradiciok nélkiili munkdasmilid, (5)
Felemelkedes-orientdlt milié, (6) Technokrata-liberdlis milié, (7) Hedonista milid, (8)
Alternativ milio. (Tordesik, 2004). Az egyetemistakat a kutatds alapvetéen két csoportba
sorolta be:

1 Hedonista milid. életcéljuk a szabadsag, kotetlenség, spontaneitas, kitdrés a
hétkoznapok kotottségeibol. A 15-30 évesek zOme ebbe a csoportba tartozik,
¢letstilusukra jellemzdé az ,,itt és most” ¢élni, az egyediség a kicserélhetetlenség
hajszolésa, a luxus €s a fogyasztas blivoletében élnek.

2 Alternativ milié: életcéljuk a személyiség kibontakoztatasa, az Onmegvalositas.
Csoportjukban az alacsony és a magas jovedelem is atlagon feluli gyakorisaggal fordul
eld. Eletstilusukra jellemzd a materialis igények leértékelése, stilizalt egyszeriiség,
fogyasztoi aszketizmus, kdrnyezetbarat életvezetés, visszavonulés az alternativ idillbe
(Hradil, 1994).

1971-t61 négyéves idokozokkel végeztek kutatdsokat Németorszagban a Chicagoi Egyetemen
altal kifejlesztett AIO mddszer felhasznalasaval. A tizenegy létrehozott csoportbdl négy tiszta
férfitipus, harom tiszta néi tipus, negy pedig unisex-tipus, a fiatalok a ,,Tom” csoportba
tartoznak. Olyan csoportorientalt fiatalok, akik tudatosan elhatdroljdk magukat a felndttek
vilagatol. Elsddleges érdekitk az igények zavartalan, oromteli kielégitése, lazdnak,
szenvtelennek és megfontoltnak adjak ki magukat, ugyanakkor nagy a rajuk nehezedd
csoporthatas, csoportnyomas (Hradil, 1987).

A magyarorszagi életstilus-kutatasok kiilfoldi mintak adaptalasa soran kezdédtek el. A Young
and Rubicam 4altal kidolgozott szegmentalasi mddszer a VALS kutatds elméleti alapjait
felhasznalva alkotta meg az egyes életstilus-csoportokat: (1) Beletordddk, (2) Kiiszkoddk, (3)
Atlagpolgarok, (4) Torekvék, (5) Sikeresek, (6) Egyediek: magas iskolai végzettségii
egyetemistak, lazul6 sziil6i kapcsolatok (Schiffman, L.-Kanuk, L., 2004). Kézponti értékik az
onmegvalodsitas, nyitottak az ujdonsagok irant, markapreferenciajukat illetden elmondhato,
hogy mindent kedvelnek, ami Uj és izgalmasat nydjt. (7) Reformerek (Hofmeister-T6th Agnes,
2003).

A GfK kutatasa 1995-ben, hat kelet-k6zép eurdpai orszagban (Bulgaria, Magyarorszag,
Csehorszag, Lengyelorszag, Szlovékia, Oroszorszag) zajlott. A kutatas eredmenyeképpen egy
foldrajzi térkép hozhatd 1étre, melyben az egyes égtdjak jelentik a megkérdezettek attitiidjeit,
meggy6zGdésit. Eszak: kidbrandultsag, Dél: remény, Nyugat: ambicid, Kelet: passzivitas.
(Hofmeister-Toth Agnes, 2008; Veres-Hoffmann-Kozak, 2006). A Kkutatas alapjan ot
mentalitastipust hoztak létre: (1) gyokérkeresdk, (2) gydztesek, (3) hagyomanydrzok, (4)
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feltorekvok: keresik az Uj kihivasokat, leginkabb fiatalok, akik nem félnek szembestlni az (j
idokkel, optimistak, dinamikusak. (5) beilleszkedettek.

A TGI-modelleket az AIO és a VALS modellek felhasznalasaval alakitotta ki a TGl
Magyarorszag Marketingkutaté Kft. a modellben harom Uj életstilus-tipologiat hatarozott
meg: (@) markahasznalati tipologia, (b) kommunikacios tipologia, (c) fogyasztdi életstilus
tipoldgia. Jelen tanulmanyunkban nem kerul részletes elemzésre mindharom tipoldgia, csak
azokat az életstilus-csoportokat emeljik ki, amelyek az egyetemistak vizsgalatanak
szempontjabol fontosak. A kommunikacios tipolégia alapjan a Fiatalosan Merész életstilus-
csoportba taroznak az egyetemistak. Elvezik a kihivasokat, fontos szdmukra a kiilsd
megjelenés, nyitottak az Ujdonsagokra, mindség- és markaorientéltak, szeretik élvezni az
¢letet, szeretnek kitlinni a kornyezetiikbél. A fogyasztoi tipoldgia szerinti besorolasban az
Elménygyiijté (kiviilrl vezérelt, fiatal igényes) életstilus-csoport a divat- és markaorientélt
fiatalokat jelenti, nyitottak az ujdonsagok irant, élvezik a kihivasokat, kockazatos helyzeteket.
Hajlamosak a gyors dontéshozatalra, szeretnek kitlinni a kornyezetiikbdl (Hofmeister-Téth
Agnes, 2003, 84).

Az Euro-Socio-Styles kutatas 2004-2005 telén keszult a GfK 10 kelet-k6zép-eurodpai
orszagban végezte el vizsgalatat. A kutatas kozponti kérdése az volt, hogy a fogyasztok
milyen értékek mentén szervezik a mindennapjaikat. A kapott eredményeket a kutatok két
dimenzié mentén abrdzoltdk: birtoklas vs. létezés, nyugalom vs. szenvedélyes élet (Tordcsik
Méria, 2006). A létrehozott életstilus-csoportok (8 db) kozil a Fortélyos Vilagba (9,3%)
tartoznak az egyetemistdk, akik dinamikusak, benniik erésen munkal a kitlinni vagyas,
sikeresek és fuggetlenek szeretnének lenni , bar anyagi lehet6ségeik korlatozottak.

Az életinspiracio modell konkluzidja, hogy ,aki gyors életet él, annak jobb jévedelme,
tudasszintje és a modern technikdval szorosabb kapcsolata van” (Torécsik Madria, 2007,
136.0.). A Kkutatds alapjan kilenc csoport valt elkiilonithetévé, az egyetemistak az
Elményfogyasztok (12%) csoportjaba tartoznak. Gyorsasaguk atlagosnak mondhat6, mivel a
hétvégeken a porgds élet, a mindennapokban pedig a lelassult tempo jellemzi 6ket. Nagyobb
varosokban élnek, atlagos vagy afeletti jovedelemmel birnak, a sziil6i hattérnek meghatarozo
szerepe van a koltési szerkezetlikre nézve. IT felszereltségiik jo, a modern kommunikacids
eszkdzokre pozitivan reagalnak, tovabba az elménykeresés a legfontosabb szdmukra.

A TARKI és a GfK Hungaria Piackutatd Kft. 2008-ban publikalt kutatasaban az egyetemistak
markéansan elkiiloniiltek. A vizsgélat a fogyasztas hat teriiletére vonatkozott: lakdsmindség,
anyagi javak birtoklasa, élelmiszer és ruhazkodas, kultdra, informéacids technologia, pénzigy.
A Hedonista fiatalok (17%) szamitottak a legfiatalabb fogyasztdi csoportnak (14-30 éves
korosztaly). Csoporttagok egyarant kerultek ki a legszegényebb és a leggazdagabb jovedelmi
kategoriakbol. Altalaban elmondhatd, hogy a hedonista fiatalok az &tlag feletti
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6sszjovedelemmel és nagyobb csaladdal, illetve atlag alatti jovedelemmel, de kisebb csaladdal
rendelkeznek. Pénzhasznalatukra jellemz6, hogy lehetdségeik ellenére torténik: atlag feletti IT
koltés, magas kultdra, valtozatos élelmiszer- és ruhafogyasztas. Kulturafogyasztasukban az
egyszeri és konnyen hozzaférhetd kulturtermékek és a magasabb szintli kulturalis dimenzio is
helyt kap, ez eldbbi valosziniileg az egyetemi létforma kelléke. A pénzhasznalati hedonizmus
tertiletén is élen jarnak, a takarekoskodas egyaltalan nem jellemz6 a csoportra. 55%-uk nétlen
vagy hajadon (nyilvan ez csak az egyetemistakra vetitve joval nagyobb aranyt jelent). Koltési
szerkezetikben kiemelkedik a kekszek es a ragcsalnivalok, valamint a csokoladek nagyaranyu
fogyasztasa. A csoporttagok 57 széazaléka rendszeresen fogyaszt alkoholt, ezen beldl is a
szorakozohelyen torténd fogyasztasnak van a legnagyobb esélye.

A bemutatott életstilus-kutatasok megfeleléen alatamasztjak azt a tényt, hogy a modellekben
letrehozott csoportok kdzott az egyetemista fogyasztoi réteg megjelenik, altalaban valamely
csoportba integralva, am fogyasztasi szokéasaikat tekintve markéansan elkilénilnek mas
csoportoktol, igy vizsgalatuk érdekes osszefliggéseket és meglatasokat eredmeényezhet.
Osszegzésképpen elmondhatd, hogy az egyetemistak csoportjat a kutatasok alapjan
hedonizmus (Hofmeister-Téth A.-Totth G., 2004), a vasarlasi és fogyasztasi aktivitas, a
gyakori tulkoltekezés, és nem utolsd sorban a jelentés anyagi helyzetbeli kiilonbségek
(csaladtol valo fugges) jellemzi.

3. EMPIRIKUS KUTATAS

3.1. A kutatas célkitiizése

Kutatasaink alapvetd célja az volt, hogy megvizsgaljuk a Széchenyi Istvan Egyetem
hallgatoinak fogyasztasi szerkezetét és a szakonkénti eltéréseket.

Kutatasi kérdés:

K1: Hogyan jellemezheté a Széchenyi Istvan Egyetem nappali tagozatos hallgatdinak
kiadasi szerkezete?

Kla: Milyen f6 termék- vagy szolgéltatdscsoportra koltik a pénziket az
egyetemistak?

K1b: Milyen eltérés van szakonként a hallgatok kiad&saban?

Hipotézis:

H1: Szakonkeént szignifikans eltérés van a hallgatok koltési szerkezetében.
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3.2. A kutatas modszertana

Primer kutatasunk moédszerének kvantitativ tipusu eljarast valasztottuk, hiszen a tomegszeru
jelenségek altalanosithatosagara torekedtiink. A kérddiv Osszeallitasa elott a kutatas feltard
szakaszaban naploird panelok segitségével gyiijtottiink informaciot arra vonatkozoan, mire
koltenek az egyetemistdk és milyen forrasbdl gazdalkodnak. A tizennyolc véasarlasi napld
kilenc gazdasz, hat mérnok és harom jogaszhallgatd segitségével késziilt el. A napléirast egy
teljes héten keresztill kellett a hallgatoknak folytatniuk, minden altaluk vasarolt termék és
igénybe vett szolgaltatast feltlintettek a naplokban. Szerepeltetnilik kellett tovabba azt az
Uzlettipust is, ahol a termékeket megvéasaroltak, a demografiai adatoknal pedig le kellett
irniuk, melyik szakra jarnak, hol laknak, mivel kozlekednek, tovabba bevételeik nagysagat,
forrasat is. A kutatas e szakaszéaban is kirajzolddni latszott, hogy a kiillonboz6 szakokra jaro
hallgatoknak nagyon eltéréek a fogyasztasi szokasaik, amelyet nem csak a bevételek
nagysaga, hanem a szakokon Kkialakult preferencidk és értékek is meghataroznak,
befolyasolnak. A jogaszhallgatok lényegesen nagyobb anyagi tdmogatasban részesiilnek a
csalad oldalarol, tobbet koltenek konyvekre, fénymasolasra kevesebbet. Napilapokat és
Ujsagokat is nagyobb aranyban vasarolnak, mint a tébbi szakra jar6 hallgat6, tovabba az
Uzemanyag koltseég is a jogaszok esetében a legmagasabb. A mérnok hallgatok jellemzéen
alkoholra és dohanytermékekre kdltenek tdbbet, mint mas szakokon, de bevételeik nem
jelentenek akkora 6sszeget, mint a jogaszoké. Sajtotermékek vasarlasara nem volt pelda a
megfigyelt héten; jellemzdéen a tomegkozlekedést veszik igénybe utazéasaik alkalméval,
Uzemanyagra a legkevesebbet koltenek. A gazdasz hallgatok kimagasloan sokat kdltenek
fénymasoldsra, magazinokra, szépészeti jellegli szolgaltatasokra, tlizemanyagkoltségiik
mértéke a két masik csoport kozott helyezkedik el, alkalmanként a tomegkdzlekedést is
igénybe veszik, de nem olyan mértékben, mint a mérndk hallgatok. Magandrakra és a
sportszolgaltatasra is a gazdasz hallgatok koltotték a legtdbbet, az alkohol és a dohanytermék
fogyasztasi mértéke a jogasz és a mérnok hallgatok kdzott helyezkedik el.

Osszesen 441 hallgatd toltdtte ki a kérddivet (véalaszadasi hajlanddsag: 58,3%, az Gsszes
megkérdezett ember: 618 £6). A kutatas soran a rétegzett mintavételi médszert alkalmaztuk.
Kontrolljellemzonek a szakokat adtuk meg, olyan aranyban szdlitottunk meg hallgatokat,
ahogy az alapsokasag eloszlik. A lekérdezést 2009 novemberében folytattuk le egyrészt az
oktatok bevonasaval a tandrdk keretei kozott, masrészt a hallhatéi ©6nkorméanyzat
képviseldinek kdzremukodésével. A kérddivben foként zart kérdéseket, nominalis skalan mért
valtozokat, illetve aranyskalas kerdeseket hasznaltunk. A hallgatoknak elére megadott
termékek és szolgaltatdsok kozil kellett jeldlni, hogy mire koltenek és megadni, hogy ha
valamire penzt forditanak, akkor annak mennyi az atlagos havi 0sszege.
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11. tablazat
A tervezett és a tényleges minta elemszam alakulasa

TERVEZETT TENYLEGES

n % n %
Jogaszok 52 9,5% 41 9,3%
Gazdaszok 89 17,9% 61 13,8%
Egészségugyisek 23 4,7% 28 6,3%
Mérnokok 1 (épitd- és kdzlekedésmérnok) 189 27,8% 102 23,1%
Mérnokok_2 138 37,8% 204 46,3%
Osszesen 500 f6 100,0% 436 16 98,9%

Forras: Sajat kutatas, n =441 6

A kutatds alapvetden egy probalekérdezésnek mindsiil, hiszen elsédleges célunk volt, hogy
feltarjuk az egyetemistak fogyasztési szerkezetét és megnézzik milyen kilénbségek adddnak
az egyes szakok hallgat6i kozott. A primer vizsgalat eredményeinek tukrében tervezzik a
kérddiv specifikalasat, valamint a jovoben nagyobb mintara kiterjesztve, mas magyarorszagi
és kelet-kdzép europai egyetemek diakjai korében is le kivanjuk folytatni a felmerést. A minta
demogréafiai megoszlasa az alabbiak szerint alakul:

% Nem alapjan a valaszaddk 39%-a n6, 59,6%-a férfi.

« A valaszadok atlagos sztiletési éve 1987, vagyis 23 evesek, a mddusz 1989, vagyis a

mintdban szerepld legtobb didk 21 éves.

s Csaladi allapot alapjan a megkérdezettek 89,6%-a hajadon, nétlen és 7,7%-a hazas-
vagy élettarsi kapcsolatban él. Egyetlen valaszadénak van mar gyermeke.
« Az édesanya legmagasabb iskolai végzettsége alapjan 3,4%-a altalanos iskolai
végzettségli, 14,7%-a szakmunkés bizonyitvannyal rendelkezik, 30,6%-a érettségizett,
9,1%-a technikumot szerzett, 9,8%-a fels6fokti szaktanfolyamot végzett, 21,3%-a
foéiskolai oklevelet szerzett és 9,3%-a egyetemi diplomaval rendelkezik.
« Az édesapa legmagasabb iskolai végzettsége alapjan 1,1%-a altalanos iskolai
végzettségli, 23,6%-a szakmunkas bizonyitvannyal rendelkezik, 14,1%-a érettségizett,
21,1%-a technikumot szerzett, 7,3%-a fels6foku szaktanfolyamot végzett, 12,9%-a
foiskolai oklevelet szerzett és 12,9%-a egyetemi diploméaval rendelkezik.
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3.3. Adatelemzés

Az adatelemzést az SPSS 14.0 statisztikai szoftver segitsegével végeztik el. A reliabilitas
vizsgalathoz a Cronbach alfa eljarast alkalmaztunk. A tébbvaltozds elemzeseknél figyelembe
vettuk a feltételek rendelkezésre allasat, vagyis a valtozok relevans voltat, a
homoszkedaszticitdsat és normalitasat. Ezen tal faktorelemzésnél a véaltozok kozotti
multikollinearitast, és a minta homogenitasat, varianciaelemzésnél a normalitast és a variancia
homogenitasat, vagyis a Levene-teszt eredmenyét. A szignifikancia szintet minden eljarasnal
egységesen 0,05-nek vettiik. A hipotézis tesztelése két 1épésben zajlott. El9szor faktorelemzés
segitségével vizsgaltuk, hogy milyen f6 termék- és szolgaltatascsoportok kiilonithetdk el a
koltési szerkezetben; majd variancaielemzés lefuttatasaval teszteltik, hogy milyen
statisztikailag kimutathat eltérések vannak szakonként a fogyasztas szerkezetében.

3.4. A kutatas eredménye

Havi koltés nagysaga

A Széchenyi Istvan egyetem didkjai egy hénapban atlagosan 46 360 Ft-b6l gazdalkodnak.
Szakonként szignifikéans eltérés van a pénzosszeg nagysaga alapjan (F = 4,521; dfl = 4; df2 =
391, p = 0,001). A szocidlis intézet hallgatdéinak van a legkisebb koltségkerete, hiszen 6k
40 077 Ft-ot koltenek egy hdnapban. A kozlekedés- és épitémérnokok (41 062 Ft) valamint a
gazdasagtudomanyi kar hallgatéi (41 523 Ft) szintén hasonlo Osszegbdl élnek meg. Az
informatikusok, gépész- és villamosmeérnokok (46 949 Ft) ennél tobb pénzt koltenek. A
jogaszok lényegesen nagyobb keretb6l gazdalkodnak, hiszen korilbelul miniméalbérnyi
nagysagu (71 212 Ft) 6sszeget forditanak magukra.

Pénzforrasok

A didkok legfobb bevételi forrasa a csaladi tdmogatds és a munkavégzésbdl szarmazo
jovedelem. Emellett jelentés a vallalkozasbol befolyt pénz a gazdaszok és a gépész-, a
villamosmeérnokok, illetve az informatikusok szamara. Az egészségiigyisek Kkivételével
minden szak hallgatojanak van értékpapirja, a mérnokok elébb emlitett csoportjanak ebbdl
szarmazik a legtobb pénze. A tanulmanyi 6sztondij és a szocialis tamogatas viszonylag
csekély mértékili, mint ahogy az alapitvanyi 6sztondijban valo részestilés is.
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Szakonként két esetben all fenn szignifikans eltérés, mégpedig a csaladi timogatas mertéke és
a munkavallalasbol szarmazo jovedelem esetében. A legnagyobb mértékli csaladi
tdmogatashan a jogaszok részesiilnek, mig a tobbi szak hallgatdja kozel azonos mértéki
pénzhez, 23 000 és 28 000 Ft-nyi Gsszeghez jut hozzatartozoitdl. Ugyancsak a jogaszoknak
szadrmazik a legtobb pénze a munkavéllalasbhol, emellett a gazdaszok és a gépészmérnokok

majdnem 30000 Ft-ot

keresnek havonta.

Legkevesebb bevételiik az

épité-

és

kozlekedésmernokoknek, valamint a szocialis intézet hallgatdinak szarmazik munkabol (2.

tablazat).
12. tdblazat
A jovedelemforrasok alakuldsa szakonkeént
i TANULM | ALAPITV | SZOCIALI
ﬁ':‘A'BA‘GD A' ANYI ANYI S MU VALLALK | ERTEKPA
TAS CSZTOND OSZTOND TAMQGA OZAS PIR
1 1 TAS

Jogaszok 44 964 18083 | 5250 Ft 13 565 46 538 Nincs 500 Ft

Ft Ft Ft Ft
Gazdaszok 28 141 13305| 7083 Ft| 9756 Ft 29 100 37 500 10 000

Ft Ft Ft Ft Ft
Egészségugyisek 25 318 18090 | 6002 Ft 15 950 17 961 Nincs Nincs

Ft Ft Ft Ft
Mérnokok 1 23 681 19 101 15 833 13 904 20 409 Nincs | 8 000 Ft
(épiti- és Ft Ft Ft Ft Ft
kozlekedésmérn
0k)
Mérnokok 2 24 029 17705 | 9289 Ft 13920 26 111 23 428 38 667

Ft Ft Ft Ft Ft Ft
Atlag 26 456 17 517 10 073 13 556 26 834 28 545 20 643

Ft Ft Ft Ft Ft Ft Ft
F statisztika 8,095 2,058 1,514 1,371 3,298 0,557 0,231
dfl; df2 4: 327 4: 158 4: 47 4: 207 4: 125 1,9 3:3
Szignifikancia 0,000 0,089 0,213 0,245 0,013 0,475 0,870
(P)
n 9% 9,5%

Forras: Sajat kutatas
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Koltési szerkezet

A faktorelemzést 26 aranyskalan meért valtozon végeztik el. A hallgatoknak jel6lni kellett,
hogy atlagosan egy honapban mennyi pénzt koltenek kiilonb6z6 szolgaltatasokra
Faktorextrakcios modszernek a fokomponens elemzést valasztottuk. Osszességében
elmondhato, hogy az egyes valtozok kdzott korrelacio all fenn, illetve az MSA értekek (0,524
<V < 0,828) és a KMO 0,730 megfeleléonek mindsiild értéke, valamint a szignifikdns
Bartlett-teszt (y2 = 1947,373; df = 325, p = 0,80@Imében a valtozok alkalmasak a
faktorelemzésre. A fékomponensek szdmanak meghatarozdsakor a varianciahdnyad moédszer,
a Kaiser kritérium és a konyokszabaly alapjan, valamint a Maximum-likelihood szerint 10
faktor elkdlonitése volt indokolt. A faktorok rotdlasat Varimax mddszerrel vegeztik. A
faktorsulyokat a 3. tablazat foglalja 6ssze.

A 8 faktor a teljes variancia 64,591%-at magyardzza. A kommunalitas minden esetben 0,501
feletti. A Cronbach a koefficiensekr téke 0,515 és 0,758 kozott terjed, ami egy feltard
kutatas soran elfogadhatonak mindsiil (Tai, 2005; Malhotra, 2005).

Az atlagos koltési dsszegek tekintetében nagy a szoras, mert valaki sokat aldoz bizonyos
termékre vagy szolgaltatasra, viszont valaki nagyon keveset. A megkérdezett egyetemistak
koltési szerkezetének legnagyobb részét az étkezés és utazas (33%), illetve a széllas teszi ki
(18%). Ezen kivil a megélhetésiikre (12%), illetve az alkohol és dohanytermékekre (10%)
forditanak jelent6sebb Osszegeket. A szOrakozasra és megélhetésre (8%), az elektronikai
termékekre (6%), valamint az ©6nmegvaldsitasra (5%) és a sportra (4%) vald koltés
jelentéktelen, mint ahogy a tanulasra (3%) és a kdzmiivelddésre (1%) is.

13. tablazat
A faktorelemzés eredménye

Faktor neve Valtozok :;aktorsu
Bal, mulatsag, szorakozas, buli 0.71
1 Sz6rakozas és Hazibuli, parti 0.66
megelhetes Fénymaésolés 0.64
2089 HUF Tisztitoszerek 0.44
Ruhézkodéas 0.40
2. Alkohol és cigaretta  Dohanytermékek 0.79
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2 604 HUF Szbrakozdbhelyen vasarolt alkohol 0.72
Elelmiszerboltban, italboltban vasarolt alkohol 0.65
Infokommunikacios  eszkdzok  (internet  elofizetés,
3. Sz6rakoztatod mobiltelefon felt6ltd kartya vagy eldfizetés) 0.73
elektronika Technikai  eszkozok  (kiegészitdk mobiltelefonokhoz,
1 602 HUF szamitdgepekhez) 0.71
Mozi 0.63
Muazeum 0.75
4. Kozmiiveldés Komolyzenei koncert 0.67
183 HUF Popkoncert 0.58
Szinhaz 0.39
5. Szallas Szallaskoltség 0.83
4 815 HUF Rezsikoltség (viz, villany, k6zos koltseg, szemétdij) 0.73
. o Nyelvora 0.83
6. Onmegvalositas
1274 HUF Szepes,zetl szolgaltatas (fodrasz, szolarium, kozmetikus,
masszazs) 0.64
7. Etkezés és utazas Elelmiszer 0.73
8 863 HUF Utazas (bérlet, menetjegy, izemanyag) 0.68
8. Tanulés Taneszk0zok (tankonyv, tanszer) 0.78
835 HUF Konyvek (nem tankonyv) 0.49
Etkezés szolgaltatd helyen (biifé, menza, étterem,
9. Megélhetés hazhozszallitassal rendelt) 0.70
3 240 HUF Kozmetikai termékek (tusfiirdd, sampon, borotvahab,
dezodor, parfiim) 0.60
10. Sport
Sportszolgaltatasok 0.86
1160 HUF

Forras: Sajat kutatas
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Szakonkeénti eltérés

Varianciaelemzéssel vizsgaltuk, hogy szakonként milyen eltérés adddik az egyes hallgatok
koltési szerkezetében. Az F statisztika értelmében szignifikans eltérés van az atlagos
szallaskoltség alakulasaban. Az atlagosnal (4 831 Ft) kevesebbet koltenek a miiszaki karok
hallgatoi (4 195 Ft és 4 511 Ft). Ennél Iényegesen tdbbet aldoznak ra az egészségligyi intézet
didkjai (6 473 Ft), valamint a jogaszok (6 715 Ft). A kapcsolat erSsségét jelz6 n? (2,4%)
értéke alacsony, vagyis gyenge a valtozok kozotti 6sszefuiggés.

Alkoholra és cigarettara legtobbet a gepészmérnokok, az informatikus és a villamosmérnokok
(3 238 Ft) koltenek, legkevesebbet pedig az ¢pit6- és kdzlekedesmérnokok (1 686 Ft), illetve
a szocidlis intézet hallgatéi (1276 Ft). A jogaszok és a gazdaszok kozel azonos 0sszeget
forditanak alkoholos italok, valamint dohanytermékek vasarlasara.

A tanulasra torténé koltés elhanyagolhatd az egyetemistak korében. Az egészségiigyi intézet
tanuloi havi szinten 1472 Ft-ot szannak konyvekre, taneszktzokre. A jogaszok es a
gazdaszok is tébb mint 1000 Ft-ot forditanak tanulasukra, viszont a mérnokok ennél is
kevesebbet.

A megélhetésre legtobbet a jogaszok koltenek. A gazdaszok, a gépész- es villamosmérnokok,
informatikusok, valamint a szocialis munkasok kordlbelil 3 000 Ft-ot szannak havonta a
szolgaltatdo helyen torténd étkezésre, illetve kozmetikai termékek megvasarlasara.
Legkevesebb pénzt az épit6- és kozlekedésmérnok forditjak e kategoriara.

A szorakozds és megélhetés tekintetében szintén eltéréek a Széchenyi Istvan Egyetem
hallgatoinak preferenciai. Bulizasra, ruhdzkodasra, fénymasolasra, valamint tisztitoszerekre a
jogaszok koltik a legtébbet, majdnem 3 000 Ft-ot. E termék- és szolgaltatascsoport fontos a
gazdaszok, illetve a gépész- és villamosmeérnokok szamara is, viszont az egészségugyisek és
az épitdmérndkok joval kevesebbet szannak (4. tdblazat).
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14. tablazat
Koltési szerkezet szakonkent
SZALLASKO ALKSSHOL S ANUILAS MEGELHET SZ?&F;?EEOZ
LTSEG SEARE A ES MEGELHET
ES

Jogaszok 6 715 Ft 2823 Ft 1236 Ft 4 306 Ft 2 800 Ft

Gazdaszok 4 958 Ft 2627 Ft 1095 Ft 3332 Ft 2239 Ft

Egészségligyisek 6 473 Ft 1276 Ft 1472 Ft 3107 Ft 1771 Ft

Mérnokok 1 (épiti- és 4195 Ft 1686 Ft 778 Ft 2578 Ft 1595 Ft
kozlekedésmérnok)

Mérnokok_2 4510 Ft 3238 Ft 621 Ft 3320 Ft 2231 Ft

Atlag 4 831 Ft 2 630 Ft 834 Ft 3224 Ft 2106 Ft

F statisztika 2,638 4,345 4,277 2,512 2,575

dfl; df2 4; 422 4; 427 4; 414 4;412 4; 448

Szignifikancia (p) 0,034 0,002 0,002 0,041 0,037

n° 2,4% 3,9% 4,0% 2,4% 2,4%

Forras: Sajat kutatas, n =441 6

4. KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

A tanulmanyunkban bemutatott feltaré jellegii kutatas soran azonositottuk azokat a f6 termék-
és szolgaltatascsoportokat, amire az egyetemistak koltenek. Ravilagitottunk, hogy nagy
eltérések adodnak a havi koltéseket, valamint a jovedelemforrasokat illetéen. A jogi kar
hallgat6i gazdalkodnak a legnagyobb koltségkeretbdl egy honapban, a legkevesebbdl pedig a
szocialis intézet hallgatoi. Ebbdl adoddan a jogaszok tudjak a legtobb pénzt aldozni a
kiilonb6z6 szolgaltatdsok igénybevételére és termékek megvésarldsara. A gyodri egyetem
hallgatoi étkezésre és szallasra forditjak havi jovedelmik legnagyobb részét, ugyanakkor a
hagyomanyos értelemben vett kozmiivelddésre €s a tanulésra, taneszk6zok, valamint konyvek
vasarlasara alig koltenek, csupan kevesen szannak ra pénzt.

A tanulmany eredményei nagyban segithetik az egyetem kozelében miikodé vallalkozasok

=77

térségfejlesztd, gazdasagélénkitd funkcidja elvitathatatlan, hiszen minél nagyobb hallgatoi
1étszamot vonz, annal tobb vallalkozas épiilhet a megfeleld vasarloerdvel biro réteg elérésére.
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Az ingatlanpiac szaméara jO bevételi forrast jelentenek az egyetemistak. Emellett az
élelmiszeriizletek és a tomegkdzlekedési szolgaltatok profitalhatnak az ifja generacid
koltéseibdl. A jogaszok szamdra rendkiviil fontos a szérakozds, a megélhetés és az
onmegvalositas, a mernokoknek pedig az alkohol és dohanyfogyasztas.

Kutatasunk korlatjaként emlitendd, hogy kizardlag egyetlen felsdoktatasi intézmény
hallgatéira  koncentréltunk, igy  egyetlen intézményre  vonatkozéan  tudunk
altalanosithatésagokat megfogalmazni. Ennek alapjan a jelen tanulmanyban bemutatott
kutatds kizarolag feltar6 jelleglinek tekinthetd, ezért a jovOben egy nagyobb minta
segitségével mas felsdoktatasi intézmények hallgatéinak elérésével is teszteljik a
megfogalmazott hipotézisiinket. Az egyetemistak fogyasztasi szerkezetének alaposabb
megismerese, illetve a regiondlis eltérések, valamint sajatossagok feltardsa érdekében,
mindenképpen szikségesnek tartjuk mas campusokon is lefolytatni a vizsgalatot.
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