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Tinédzser fiuk és lanyok a neten
Teen Boys and Girls on the Internet
DANO GYORGYI

A mai tinédzserek életében az internethasznalat meghatarozova valt, az online k6z6sségi média (pl. a kdzdsségi
halézati oldalak, mint a Facebook, az online jaték oldalak, a videé megosztok, mint a YouTube, vagy a blogok)
¢letiik szerves részét alkotja. Ezeken keresztiil kommunikalnak ismerdseikkel, szereznek 1j baratokat,
keresnek informéaciokat, osztanak meg képeket és véleményeket, jatszanak, stb. A tanulmanyban hazai és az
Egyesiilt Allamokban késziilt kutatasok eredményei alapjan a lanyok és fik médiahasznalati szokésait
ismertetem, az online médiara fokuszalva. Ezek koziil is kiemelve azt a jellemzd trendet, miszerint a lanyok
leginkabb a kozosségi oldalakat, ezen beliil is elsdsorban a képi anyagok megosztasara szolgalokat kedvelik,
mig a fitk a videojatékokért lelkesednek a leginkabb.

Kulcsszavak: médiafogyasztas, internet, online kommunikacio, fiatalok, nemek

Today’s teens are enthusiastic Internet users, the online social media (including social networking sites such
as Facebook, gaming sites, video sites such as YouTube, and blogs, etc.) have become integral parts of their
everyday lives. They use it to stay connected with their friends, meet new friends, search information, share
photos and opinions, play games, and so on. Based on research conducted in Hungary and in the United States,
this study describes the media, especially the internet usage and habits of boys and girls. According to the
results, teenage girls prefer to use visually-oriented social media sites, while boys are more likely play video
games.

Keywords: media consumption, internet, online communication, youth, gender
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1. Bevezetés

ZIMBARDO és COULOMBE 2015-ben megjelent — Man(dis)connected cimii — kdnyviikben azt a
témat jarjak korbe, hogy miképp tette tonkre a technoldgia a férfi nemet. A m hatasara kezdtiik el
Dr. Laszl6 Miklos kutatotarsammal vizsgalni a férfiak, a férfi szerepek véltozasat. Ugy véljiik, hogy
e tarsadalmi jelenség mogott szamos ok bujik meg, melyek kozott jelentds tényezdként szerepel a
média hatasa is. Ezt a kutatasi vonalat kovetve dontottem ugy, hogy tanulmanyomban 0sszevetem a
tinédzser lanyok és fiuk médiafogyasztasanak jellemzdit az online médidra fokuszélva. A két nem
kiilonbozé  érdeklddési  korébdl adddoan szamos eltérés tapasztalhato a hagyoményos
médiahasznalati szokasokat illetden is, vizsgalédasom kifejezetten az online vilagban jellemzd
kiilonbségekre iranyul. Ugy vélem e szokasok megvaltozasa a fenti probléman talmutatéan is
jelentdséggel bir mind gazdasagi (ezen beliil marketing), mind tarsadalmi szempontbol.

A két nem kozotti kiilonbségek valtozasanak részletezésére e tanulmany keretei nem adnak
lehetdséget, csupan néhany jelentds trendet emelek ki, melyeket kutatdsunk sordn azonositottunk
(LASZLO — DANO, 2016):

o a tanulmanyi eredményekrdl, képességekrdl atfogd képet ado PISA vizsgalatok sorra a
lanyok eredményeinek javulasat mutatjak;

. hazankban és nemzetkdzi szinten is jellemz6, hogy egyre nagyobbra nd az oll6 a két nem
kozott az iskolai végzettség tekintetében — a ndk javéra, tovabba a felsdoktatasba
bekeriilok hallgatok kozott is magasabb a ndk aranya;

. a nemzetk6zi munkanélkiiliségi adatok rendre azt mutatjak, hogy a férfiak e tekintetben
is rosszabb helyzetben vannak, mint a nok.

A fentieken tal ZIMBARDO ¢s COULOMBE (2015) még j6 néhany a téméhoz kapcsolodo,
szintén jelentds problémat is felvet, mint pl. férfi szerepek, a csaladi és parkapcsolatok valtozasa
(késdi onallosodas, munkaetika — a ,,modernkori gigolok™ eltartatjak magukat stb.).

Ezen véltozasok egyik jelentds mozgatdrugoja tehat a médiafogyasztas megvaltozésa, ezen beliil
is az online média jelentdségének megnovekedése. Az internet gyermekekre, illetve fogyasztokra
gyakorolt hat4sardl a szakirodalomban szdmos forras lelhetd fel, mielStt ratérnék a tinédzserek online
médiahasznalati szokésaival kapcsolatos hazai és nemzetkozi kutatdsi eredmények ismertetésére,
ezekbdl emelek ki néhany gondolatot.

2. Irodalmi attekintés
2.1. Gyerekek az online vilagban — a média befolydsa

»A gyerekek felndttkori személyiségének, karakterének, értékeinek és vilagképének kialakuldsat
alapvetden harom nagy szocializacios forras befolyasolhatja: a csalad, illetve a kozvetlen ismeretségi
kor, az iskola (a kortars-csoportok szerepével) és a tomegkommunikdcié médiumain keresztiil
megismerhetd tarsadalmi tapasztalat, tuds és értékrendszer (azaz kulturalis kornyezet).” (LASZLO,
1999:33). A szocializéacios agenseket illetden tobb fontos valtozas volt tapasztalhat6 az elmult id6ben,
melyek szoros Osszefiiggésben allnak az internethasznalat elterjedésével — ez pedig alapvetden
hatdrozza meg, viselkedésiiket, értékrendjliket, azt, hogy fogyasztoként milyen tulajdonsagok
jellemzik 6ket. Ma mar altalanos jelenség, hogy a fiatalok jobban értenek az internethez, mint sziileik
vagy tandraik. Mig az ’internet-el6tti’ korban a gyerekek természetes informécid éhségiiket
alapvetden sziileik kérdezgetése altal csillapitottak, manapsag gyakori, hogy inkdbb az interneten

0 A PISA (Programme for International Student Assessment) vizsgélat célja annak felmérése, hogy a kizoktatéas
kereteit hamarosan elhagy6 15 éves tanulok milyen mértékben rendelkeznek azokkal az alapvetd ismeretekkel, amelyek
a mindennapi életben valo boldogulashoz, a tovabbtanulashoz vagy a munkaba allashoz sziikségesek. PISA -vizsgalat
harom tudasteriileten (szGvegértés, matematika és természettudomany) méri a tanulok képességeit. (OKTATASI
HIVATAL, 2011)
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keresgélnek, ’kiguglizzak’ vagy a wikipédian néznek utdna egy-egy kérdésnek. Ezek a valtozasok a
sziildk, tandrok magabiztossaganak csokkenéséhez vezettek, amit KOSA (2014:201)
“elbizonytalanodo sziild és neveld’ szindromanak nevezi és a kdvetkezoképp ir réla: "Ingovanyossa
valt a talaj, amin allva a sziil6k és a felndttek altalaban (igy a tanarok is) meggydzddéssel, hitelesen
¢s kielégitden tudjak interpretalni az utodoknak a koriilottiink 1évo vilagot. Azt a vildgot, melyben a
média atjarja a fiatal korosztaly mindennapi tapasztalatait, melyben a média jatssza a fészerepet az
informacioszerzésben, a szorakozasban, a kapcsolattartasban, és még szamos egyéb teriileten.”
Osszességében az internet és a technoldgia ismerete, illetve hasznalata éket vert a generaciok kozé,
ezaltal el6idézve kultira horizontalis kozvetitésének dominanciajat. Az internet és a kozosségi
oldalak révén pedig a fiatalok egyre markansabban teremtik meg a sajat kultarajukat. Az ¢élet minden
teriiletén megjelentek az online sztarok (legyen szo6 pl. divat-bloggerrdl, videojaték-kommentarrol,
YouTube-on ismerté valt zenészekrdl stb.), akik a vilaghalonak koszonhetik ismertségiiket (LASZLO
—~DANO, 2015).

2.2. Fogyasztok az online vilagban

A digitalis korban ¢és térben a fogyaszté sok tekintetben lényegesen més tulajdonsagokkal,
szokasokkal és preferencidkkal rendelkezik, mint az internet el6tti idékben. Maga az online és offline
vilag is erdsen eltéré stimulusokat general. Csepeli Gyorgy szocilpszichologus (idézi LASZLO,
2014:225) a két vilagot 6sszehasonlitva azt irja: ,,Mindkét vildgban eleven, kommunikaciora kész
embereket taldlunk, akik a fizikai vilag ingereire fogékonyak, s amiben lehet, jelentést latnak,
melynek kerete a kultira és a hagyomany.” Az offline vilagban az id6 és a tér tényei empirikusan
kétségbevonhatatlanok, az interakciok kozvetlenek, a szerepek és csoport- tagsdgok kotottek, a
kommunikacios tartalmak 1étrehozoi és fogyasztoi kozotti szerepek elkiiloniilnek. Az online vilagban
viszont eltlinik a test, a tér és az id0, a jelenlét a megszakithatd, a folytathato oroklét része lesz. Itt
elmosdodik a hatar a kommunikacios tartalmak létrehozoi és fogyasztodi kozott és a szerepek,
csoporttagsagok kotottségei is eltinnek. TOROCSIK (2014) a fogyasztokra haté megatrendek
egyikeként irja le a redlis és virtualis térben valé miikodést, amely két végpont megélését jelenti 1j
modon, 0j intenzitassal. Mig korabban a virtualitast a fantdzia, a belsd, mentélis képek jelentették,
ma jellemzden ezt eszkdzok segitségével teremtjiik meg (a virtudlis térben szamtalan kész képi
anyagot talalunk, vagy hozhatunk létre magunk is) sokkal kiterjedtebb modon, mint korabban. Az
offline/online jelenlét kezelése a ma emberének nem okoz gondot, ugral egyik térbdl a masikba,
kihasznalva mindkettd lehetéségeit (TOROCSIK, 2014). Prahalad és Ramaswamy (idézi NYIRO, et
al., 2014) magukrol a fogyasztokrol a kovetkezdket irja: ,,...az 0) fogyasztoknak jobb, nagyobb
mértékli és gyorsabb hozzaférésiik van az informacidkhoz. A jol informalt fogyasztok
megalapozottabb dontéseket tudnak hozni, és erdteljesebben befolyasolhatjdk a tovabbi fogyasztok
dontéseit. Atfogo képpel rendelkeznek a vallalatokrol, a technologiakrol, az arakrdl stb., valamint a
tobbi fogyasztd cselekedeteirdl és reakcioirdl. A fogyasztoi kozosségek hatalma abbdl fakad, hogy
fliggetlenek a vallalattol; a fogyasztoi halozatok megforditjak a klasszikus, tomegmarketing tipust
kommunikéciot, interaktivva és demokratikussd téve azt. Az internetnek mint platformnak
koszonhetden a fogyasztok kisérletezhetnek a termékekkel, véleményezhetik azokat, vagy épp
javasolhatnak, tervezhetnek, fejleszthetnek ujakat. A vallalatok tobbé mar nem Onallo
terméktervezok, — gyartok és marketingfutarok. Az iizleti sziikkségesség a vallalatokat a fogyasztokkal
valo interakciora készteti a kozds alkotasbol (co-creation) vald hozzaadott érték és/vagy versenyeldny
elérése érdekében.” Az internet fogyasztokra gyakorolt hatasaval kapcsolatban VASNE (2005) az
interaktiv kapcsolatok jelentdségének felerdsodésén tul azt emeli ki, hogy a tudas, a megértés, az
intelligencia és a kreativitas jellege is atalakul. TOROCSIK (2002) egy 2002-ben megjelent
tanulmanyaban a régi és az 1j fogyasztokat hasonlitja 0ssze (1. tdbldzat), ahol szintén megjelenik a
tudas: az 1j fogyasztd Iényegesen informaltabb. Bar ez az 6sszevetés tobb mint egy évtizede késziilt,
jol érzékelteti az internet révén kialakult kiilonbségeket. Emellett — a tanulmany téméajaval
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kapcsolatban — kiemelendé még az 0j fogyasztokra jellemzé felborult napirend, egyéni értékitélet,
6nallo vélemény, az informacio- és élményéhség is. Visszakanyarodva a tudashoz TOROCSIK
(2014) ezzel kapcsolatban ugy fogalmaz, hogy ,,a tudés €s a tapasztalat viszonya is atalakuldson megy
keresztiil, érezhetden értékelddik le a klasszikus tudas és értékelddik fel a tapasztalas, a képességek
szerepe”.

1. tablazat: Régi és uj fogyasztoi szokasok

Régi fogyaszto

Uj fogyaszté

kényelemorientalt

hitelesség-orientalt

,,kovetd”, sajat allaspontjat nem alakitja ki

egyéni értékitélet, onalld vélemény

kevéssé ,,idoérzékeny”

alland6 id6hiannyal kiizd

tartja a ,,normal” napirendet

felborult napirend

hagyomanyos informdaciés csatorndkon | ,,extrém” informécios csatornahasznalat:
elérhetd szajreklam, elektronikus csatornak
onmegmutatd Onmegvalositas

szorakoztatas-igény informdcio- és élményéhség
konformista fiiggetlen

kevéssé aktiv aktiv

kevéssé informalt informalt

tomegtermék

kis széria, egyedi megoldasok

Forras: TOROCSIK (2002:6)
3. Médiafogyasztas nemek szerinti eltérése a fiatalok korében
3.1. Kutatdasi eredmények az USA-bol

A Pew Research Center rendszeresen készit felméréseket az amerikai tinédzserek internet hasznalati
¢s kommunikacios szokasair6l. 2014 6szén és 2015 elején egy reprezentativ kutatas keretében 13-17
év kozotti fiatalokat (1060 £6) kérdezetek meg — elsésorban a kozosségi médiara fokuszalva — online
kérdoiv segitéségével (PEW RESEARCH CENTER, 2015a; 2015b). A kovetkezdkben e kutatas
eredményei koziil mutatom be azokat, melyek esetében a lanyok és fiuk kozt kiillonbség mutathat6 ki.

Az amerikai fiatalok korében a Facebook a leggyakrabban latogatott kozosségi oldal, 71%-uk
hasznalja. A masodik legnépszerlibb az Instagram (52%; lanyok 61%, fiak 44%), ezt koveti a
Snapchet (41%). Az Instagram hasznalata az idésebb (15-17 éves) lanyokra a legjellemzbbb, 64%-
uk oszt meg itt képeket. A kovetdk szama is Iényegesen kiilonbozik a két nem esetében, a lanyok
Instagram profiljat jellemzoen 200-an kovetik (medidn), a fiakét 100-an. A kovetdk szama a Twitter
esetében is jelentdsen eltér, a lanyok esetében tipikusan 116 {6, a fiuk esetében 65 f6 alkotja a
kovetoket.

A fiatalok 7/10-e (71%) tobb kozosségi oldalnak is a felhasznaldja, azok kozott, akik tobb
platformot is hasznalnak a legtobben (41%) a Facebookot latogatjak a leggyakrabban, az Instagram
¢és a Snapchat esetében ezek az aranyok 20% és 11%. Itt mar kiilonbségek figyelhetdk meg a nemek
szerinti bontasban, a fitk esetében 45% nyilatkozott gy, hogy a Facebook az altala leggyakrabban
latogatott kozosségi oldal, a lanyok esetében 36%. Az Instagram viszont inkabb a lanyok terepe, ezt
a kozOsségi oldalt hasznalja leggyakrabban a fiuk 17%-a, a lanyoknak pedig 23%-a. Jelentds a
kiilonbség a Tumblr esetében is: 1% vs. 6%.

Olyan képmegoszto oldalakat, ahol a képek megjelolhetok és gylijthetdk (online pinboard), mint
pl. a Pinterest, az amerikai fiatalok 22%-a hasznal. Az oldal a lanyok korében népszeriibb (33%
hasznalja, fiuk esetében 11%), kiilondsen a nagyobb (15-17 éves) lanyok (38%) tdltenek szivesen
1d6t ezzel a tevékenységgel.
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A kommunikécios szokasokkal kapcsolatban a kutatds eredményeibdl az is kiderilt, hogy a
mobiltelefon hasznalo fiatalok 91%-a szokott szoveges tizenetekkel kommunikalni, akar kdzvetleniil
a telefonon, akar valamilyen applikacion vagy weboldalon keresztiil. Uzenetkiildd applikaciokat
(mint pl. a WhatsApp), egyharmaduk (33%) hasznal, a lanyok esetében magasabb ez az arany, mint
a fiaknal (37% vs. 29%). A naponta kiildott és fogadott lizenetek szama (az Gsszes platformot
figyelembe véve) egy atlagos napon 30,5 darab (median értéke). Az lizenetvaltasokban aktivabbak a
lanyok, atlagosan napi 40-es darabszammal, az idésebb (15-17 éves) lanyok esetében pedig még ennél
is magasabb értéket mértek a kutatdk, napi 50 iizenetvaltas jellemzod rajuk. Napi szinten a lanyok
62%-a kommunikal barataival szoveges tizentek segitségével, a fitknak 48%-a; az azonnali
tizenetvaltasok esetében ezek az ardnyok 32% vs. 23%. Olyan megosztasra szolgald appokat,
melyeket név nélkiil lehet hasznalni (pl.Ask.FM) a mobiltelefonnal rendelkezé fiatalok 11%-a
hasznal, nemek szerint az ardnyok: lanyok — 13%, fiuk 8%. Telefonon keresztiil 72% szokott online
videojatékkal jatszani, ez a fitkra jellemzObb, mint a ldnyokra 84% vs. 59%. Online video-
beszélgetésen (pl. Skype) keresztiil a fiatalok 47%-a szokott kommunikalni, kiilondsen az id6sebb
lanyok kedvelik ezt a modot, 54%-uk hasznalja, mig a tobbieknek 44%-a.

Osszességében az allapithatd meg az eredményekbdl, hogy a kozosségi oldalakat a lanyok uraljak
— kiiléondsen igaz ez a vizualitast fokuszba helyezd oldalakra, mig a fiuk az (online) videojatékok
terén aktivabbak. (A fiuk 91%-anak van hozzaférése olyan jatékkonzolhoz, mint pl. a Playstation,
Xbox vagy a Wii, a lanyok esetében ez az arany 70%.)

A kutatas kitért arra is, hogy a fiatalok barati kapcsolataira milyen hatdssal van az internet. Az
eredmények szerint a fiatalok 6/10-e (57%) szerzett mar egy vagy tobb 0j baratot online feliileten,
azok aranya, akik esetében ezen baratok szama meghaladja az 6t6t: 29%. Ugyanakkor ezek a
baratsagok rendszerint nem Iépnek tul a digitalis vilag keretein, az 6sszes megkérdezett fiatal 6tode
(20%) allitotta, hogy talalkozott mar személyesen is olyan emberrel, akivel az interneten kotott
baratsagot. A fitk valamivel gyakrabban baratkoznak a neten, mint a lanyok, el6bbiek esetében 61%,
utobbiaknal 52% tett mar igy. A lanyok esetében az 01j kapcsolatok elsdsorban a kdzdsségi oldalakon
kottetnek (azok koziil, akik szereztek baratot mar online feliileten, ezt emlitette: lanyok esetében 78%,
fiuk esetében 52%), mig a fitk esetében online videojatékok hasznalata soran (fiuk 57% vs. lanyok
13%). Az 6sszes 13-17 éves filira vetitve ez azt jelenti, hogy 34%-uk tett mar szert baratra videojaték
Jatszésa soran.

A fiuk 84%-a szokott videojatékkal jatszani (szamitdogépen, konzolon, vagy hordozhato
eszk6zon), a lanyoknak 59%-a. Ez a tevékenység gyakran tarsas elfoglaltsagot jelent, a jatékosok
89%-a szokott olyannal jatszani, akit személyesen is, 54% olyannal, akit csak online feliiletrdl ismer.
A videojatékot hasznald fiak 16%-a szokott napi, vagy kozel napi szinten személyesen jatszani
barataival, 35% heti gyakorisaggal teszi ezt. Online feliileten viszont 34% jatszik naponta vagy
majdnem minden nap a baratokkal, 33% hetente. Amikor a fiatalok online jatszanak masokkal,
gyakran létesitenek hangalapu kapcsolatot is, az online masokkal is jatszo fiak 71%-ara jellemz6 ez,
a lanyok esetében 28% ez az arany.

Az online jatékosok 78%-a allitja azt, hogy amikor ezt a tevékenységet tizik, ugy érzik kozelebb
kertilnek barataikhoz. Az online jatszotarsak esetében (akiket nem tekintenek baratoknak) ez az arany
52%. Mindkét esetben tobb fit nyilatkozott igy, mint amennyi lany.

A baratsagok megszakadasakor sok tinédzser 1épéseket tesz az online vilagban is. K6zdsségi
oldalakat, illetve mobiltelefont hasznalé fiatalok 58%-aval fordult mar eld, hogy valakit eltavolitott
az ismerdsei koziil, aki kordbban baratja volt, vagy tobbé nem kdvette a profiljat, 45% pedig blokkolt
is ilyen személyt. A lanyokra jellemzObbek ezek a tevékenységek, elobbi esetben a fitikkal dsszevetve
63% vs. 53%, az utobbi tevékenységnél pedig 53% vs. 37%. Hasonld tendencia figyelheté meg a
képek torlésében, illetve képeken valdo megjeldlés visszavonasaban, dsszesen a kozdsségi oldalakat
vagy mobiltelefont hasznalok 42% tett igy, a lanyok korében 49%, a fitk korében 35%.

A Common Sense nonprofit szervezet 2015. elején reprezentativ kutatdsanak keretében tobb mint
2600 amerikai 8-18 éves gyermeket kérdezett meg médiahasznalati szokasairdl online kérddiv
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segitségével (COMMON SENSE, 2015). Ez a kutatds is arra mutatott ra, hogy a fitk és lanyok
médiahasznalati szokdsai ¢€s preferencidi néhany szempontbol igen eltérdek, ezek kozil a
legjelentésebb a videojatékok teriiletén mutatkozik meg. Azok aranya, akiknek a kedvenc
médiatevékenysége a videojatékkal valo jaték, a 13-18 évesek fitk korében 27%, a lanyoknal viszont
csak 2%. Ez tiikr6zddik az erre forditott atlagos idOben is, a kisebb (8-12 éves) fiuknal 43 perc, a
lanyoknal 12 perc, a nagyobbak esetében (13-18 évesek) 56 perc vs. 7 perc. A 2. tablazatban egyes
médiafogyasztassal toltott tevékenységekre forditott napi idot foglaltam Ossze nem ¢€s korcsoport
szerinti bontasban.

2. tablazat: Egyes tevékenységekre forditott atlagos id6 az amerikai fiatalok korében

Tevékenység 8-12 évesek 13-18 évesek
Fiuk Lanyok Fiuk Lanyok

vided jatékkal toltott atlagos id6 (perc/nap) a 115 76 136 NA*

jatékosok korében

vided jatékkal toltott atlagos id6 (perc/nap) a 43 12 56 7

teljes csoportban

kozosségi oldal hasznalattal toltott atlagos ido 69 117 102 142

(perc/nap) az ilyen oldalakat hasznalok korében

kozosségi oldal hasznalattal toltott atlagos 1d6 6 26 52 92

(perc/nap) a teljes csoportban

olvasassal toltott atlagos id0 (perc/nap) az 71 64 96 97

olvasok korében

olvasassal toltott atlagos id6 (perc/nap) a teljes 27 31 23 33

csoportban

zenchallgatassal toltott atlagos id6 (perc/nap) 79 97 126 154

zenét hallgatok korében

zenchallgatassal toltott atlagos id6 (perc/nap) a 40 63 97 132

teljes csoportban

atlagos képernyé elott toltott osszes ido 271 281 401 399

osszes médiafogyasztassal toltott ido 337 373 515 559

* tul kicsi cellagyakorisag miatt

Forras: COMMON SENSE (2015)

ZIMBARDO ¢s COULOMBE (2015) a férfiakkal kapcsolatos problémék egy részét (pl. izolécio,
parkapcsolati, kommunikacidés nehézségek) az intenziv porndfogyasztassal hozza Osszefliggésbe.
Ezzel kapcsolatban j6 néhany adatot felsorolnak, ezekbél néhany (LASZLO — DANO, 2016):

J 2013-ban az Egyesiilt Kirdlysagban egy pornograf videé megoszté oldal (PornHub) volt
a 35. leglatogatottabb oldal a 6-14 évesek korében.

o Egy 2011-ben az Egyesiilt Kirdlysagban 18-24 évesek korében késziilt nem reprezentativ
felmérés szerint egy atlagos fiatal férfi hetente kozel kétdranyi pornot néz.

J 2014-ben az Egyesiilt Kiralysagban 18 éves fiatalok (500 f6) online megkérdezésével
késziilt kutatas eredményei szerint a megkérdezettek 8/10-e (fiuk 77%, lanyok 83%) azon
a véleményen van, hogy til konnyt a fiataloknak véletleniil online pornograf tartalomba
futniuk.

. Ugyanennek a kutatasnak (OPINIUM RESEARCH, 2014) egy masik eredménye szerint
a fiatalok 46%-a értett egyet azzal az allitassal (23% nem értett vele egyet), miszerint a
meztelen képek és videok kiildése a mai fiatalok mindennapjainak része.
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3.2. Hazai kutatdsi eredmények

Az NMHH (korabban ORTT) és Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgalat Magyar Egyesiilet
megbizasabol késziilt, ,,A média hatasa a gyermekekre és fiatalokra” cimi kutatassorozat™ 2013-as
adataibol gytljtottem Ossze azokat, melyek a fidk és lanyok médiafogyasztasi szokésainak
kiilonbségét mutatjak be (KOSA, 2014; LASZLO, 2014; belsé hasznalatra késziilt elemzések?).

Ezen kutatdsok eredményei szerint TV ¢és mobiltelefon mar évek oOta, 1ényegében minden
tinédzser otthondban van, a 2013. évi felmérés pedig ramutatott, hogy csak a fiatalok néhany
szazaléka ¢lt olyan csaladban, ahol nincs internet, illetve valamilyen szamitogép (PC, laptop, tablet,
stb.). A fiatalok alig tobb mint 1/4-ének (27%) nincs a sajat szobdjaban asztali szamitogép (asztali
vagy laptop) vagy pedig nem rendelkezik sajat tablettel. Koriikben valamivel tobb a lany, mint fiu
(lanyok, akiknek nincs 30%, fiuk: 23%). A vilaghalot a fiatalok jellemzdéen 7 és 12 éves koruk kozt
kezdik el hasznalni, a legtobben 10 évesen. A fitk jellemzden valamivel hamarabb teszik ezt, a fiak
47%-a, a lanyok 41%-a nyilatkozott tigy, hogy 10 éves kora eldtt mar netezett. A fiatalok kdrében a
tobb képerny6s médiahasznalat altalanosan jellemz06, a megkérdezett didkok 1/5-e mondta azt, hogy
amikor internetezik, szinte mindig megy a tévé, kozel minden masodik (45%), hogy ez el6 szokott
fordulni, és mindossze kicsivel tobb, mint 1/3-uk (35%) allitotta, hogy ilyenkor szinte sose megy a
televizio. Az atlagosnal jellemzObb a lanyokra, az dltalanos iskolasokra és a szakiskolédkba jarokra,
hogy internetezés kozben is tévéznek. A valtozatos netes tevékenységek végzése (jaték,
kommunikécio, filmnézés, tartalomkészités, vasarlas, stb.) jellemzoébb a fiukra és 6k valamivel
jobban is értenek az internethez mint a lanyok. A k6zdsségi oldalak haszndlatdval, viszont a lanyok
toltenek tobb id6t. Ezeken az oldalakon az ismerdsok bejegyzéseinek, statuszanak lajkolasa inkabb
»lanyos dolog”, a fitk viszont nagyobb eldszeretettel posztoljak tovabb mdésok sajat életével
kapcsolatos, hirekkel, hirportalok linkjeivel kapcsolatos és markakkal, kiilonb6z6 termékekkel
kapcsolatos bejegyzéseit. A kiilonboz6 kozosségi oldal profilokat tekintve a lanyok koziil tobben
lajkoltak mar kiillonbozo hirességek vagy markdk oldalat, a fiak kdrében pedig a politikusok, partok,
vagy mas politikai szervezetek lajkolasa gyakoribb.

Az emlitett kutatassorozat 2009-es és 2011-es hullaméban a fiatalok televizioban és interneten
torténd pornofogyasztasat is vizsgaltuk. A lanyokra nem jellemzd az ilyen tartalmak fogyasztésa, a
fitknak hozzéavetdlegesen 4/10-e nyilatkozott ugy, hogy sosem néz tévében, illetve neten pornoét.
Azok ardnya, akik nagyon gyakran teszik ezeket, mindkét évben az 4ltalanos iskolas fiuk
hozzavetdlegesen 1/10-¢t alkottdk, a kozépiskolasok esetében pedig 2011-ben kozel 1/5-iiket
(tévében 19%, interneten 17%, 1. dbra) (LASZLO — DANO, 2016).

1 Az NMHH (korabban ORTT) és Nemzetkdzi Gyermekmentd Szolgalat Magyar Egyesiilet megbizasabol késziilt, ,,A
média hatasa a gyermekekre és fiatalokra” cimii kutatdssorozat. Kutatdsonként 6sszesen kb. 2000 hetedikes altalanos
iskolas, illetve a 11. osztalyos kozépiskolas tanuld valaszolt 6nkitoltos kérddivek segitségével.

2 A kutatdsokban 2007 6ta elemzOként veszek részt.
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1. abra: Online pornofogyasztas fiuk korében

Ha internetezel, milyen gyakran csinalod az alabbiakat?
Pronograf oldalakat nézni (fiuk korében,%)

100 -
90 -
® nagyon
80 -
gyakran
70 -
|
60 | gyakran
50 -
o né
40 - néha
30 -
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20 -
33 32
10 — —] — — —
0
altalanos iskolasok | altalanos iskolasok | kdzépiskolasok kozépiskolasok
2009 2011 2009 2011

Forras: Sajat szerkesztés (NGYSZ/NMHH kutatas, 2013)

Egy a fentihez hasonl6 témaji és modszertan kutatas késziilt 2016-ban egy budapesti keriilet
iskolaiban. Osszesen 1031 7-11. osztalyos tanuld véleményét elemeztiik. Ez a vizsgalat is azt mutatja,
hogy a fitkk valamivel el6bb (7,92 év) kezdték el haszndlni az internetet, mint a lanyok (8,82 év).
Ezuttal is azt mértiik, hogy a fiuk — legalabbis sajat bevallasuk szerint — jobban értenek az internethez,
mint a lanyok. Az er6sebb nem tagjai koziil 64% valaszolta azt, hogy nagyon igaz ra, hogy sokat tud
az internetrdl, mig a gyengébb nem képviseldi koziil csak 44%. A kozosségi oldalakat tekintve a
lanyokra jellemzdbb a sok hasznalat, a fiak korében gyakoribb, hogy nem vagy csak minimalis id6t
szannak erre. Az ezeken az oldalakon talalhato profiljukkal kapcsolatban megkérdeztiik a didkoktol,
azt is, hogy ez nyilvanos-e, a valaszold fiuk 37%-a valaszolt igennel, mig a lanyoknak 23%-a. Bar
kevesebb lanynak nyilvanos a profilja, jellemzd, hogy 6k tobbet arulnak el magukrol. A kérdésre
valaszolok korében a fitk 79%-a, a lanyok 92%-a valaszolta azt, hogy van rola fénykép az altala
leggyakrabban hasznalt k6zdsségi oldalon. Egyes online tevékenységekkel kapcsolatban a kdvetkezd
kiilonbségeket talaltuk: bar abban nincs kiilonbség a két nem kozott, hogy mennyien ismerkedtek
meg az online térben valakivel, viszont az, hogy valdsagban is talalkozott egy ilyen 0j ismerdssel az
a fiak 27%-aval fordult eld, a lanyoknak 17%-aval. A fiukra valamivel jellemzdobb, hogy magukat a
neten mas valakinek adtak ki, 21%-uk tett mar igy, a lanyoknak 14%-uk. A fitk esetében gyakoribb
az is, hogy pornograf oldalra keriiltek, esetiikben 53% jart (vagy tett) igy, a lanyok koziil pedig 29%.
Internetes jatékot mas emberekkel vagy emberek ellen a fitk 33%-a szokott napi rendszerességgel
(minden nap vagy szinte minden nap), a lanyoknak csupan 3%-a. Iskolai feladatokhoz informaciot
napi rendszerességgel a lanyok 25%-a keres, a fitknak 19%-a (akik ritkabban, mint havonta teszik
ezt lanyok: 8%, fiuk: 19%.)
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4. Osszefoglalas

A tanulmanyban egy rovid irodalmi felvezetés utan bemutattam hazai és nemzetkozi eredményekre
tamaszkodva a tinédzser lanyok ¢€s fiik online média fogyasztasa kozti kiilonbségeket. A legélesebb
eltérés a két nem kozott a kozosségi oldal hasznélatban €s a videojatékok jatszasdban mutatkozik
meg. A lanyok tobb id6t toltenek a kozosségi oldalakon, preferaljdk azokat az oldalakat, ahol a képi
anyagok (fotok, videdk) megosztasa all a fokuszban, jellemzden tobb kovetdjiik van €s gyakrabban
lajkolnak, mig a fiukra az jellemzdbb, hogy tovabb osztjdk mésok bejegyzéseit. A nem személyes
ismer0sok lajkolasa tekintetében a lanyok gyakrabban teszik ezt a markak, hires emberek esetében, a
fiotk pedig a politikusok, partok, vagy mas politikai szervezetek esetében. A fiuk szamdra a
videojatékok nem csak a jaték ¢lményét jelentik, gyakran itt taldlnak 0j baratot, illetve ezeken az
oldalakon taldlkoznak meglévd barataikkal. Amikor jatszanak gyakran hangalapti kommunikaciot is
hasznalnak kozben. A lanyok viszont gyakrabban és intenzivebben hasznaljak az tlizenetkiildo
alkalmazasokat. A hazai kutatdsi eredmények arra is ramutattak, hogy a fiak hamarabb kezdenek el
internetezni. A média hatasairol beszélve — kiilonosen, ha a férfiak allnak a vizsgalat kzéppontjdban
— meg kell emliteni a pornofogyasztast is, mely igen nagy mértéket olt a fiatal fiuk korében. Az online
vilaggal, internettel kapcsolatos tudas tekintetében a fiuk magabiztosabbak, ugyanakkor az
elovigyazatlansagot vizsgalva rajuk valamivel jellemzdbb, hogy kozosségi oldalon a profiljuk
nyilvanos, hogy idegenekkel jatszanak, illetve online feliileten megismert személlyel talalkoznak a
valo életben is.

A témavalasztasomat egy a szemiink eldtt zajlo, jelentds részben az internetezésre
visszavezethetd folyamat (a fiuk, férfiak attitiidjeinek, a férfi szerepeknek a megvaltozasa, stb.)
indukalta. Bar konkrétan a problémat vizsgald kutatdsi adatok még nem 4allnak rendelkezésre,
feltételezhetd, hogy a fiuk, fiatal férfiak teljesitményének romlasaban (tanulmanyok,
munkanélkiiliség) lényeges szerepe van a fiatalkori médiahasznalatnak, mely a gyermekek
szocializacidjanak egyik f6 eleme. Az ismertetett kutatasi adatokat a parkapcsolati, csaladi
kapcsolatok valtozasanak kontextusaban értelmezve valdsziniisithetd, hogy a médiahasznalat e
szempontbol is jelentds hatassal van a fiatalok életére. A bemutatott kutatasi eredmények, a varhato
trendek és tendencidk ezen tul is jelentdséggel birnak: felhasznalhatok még pl. az oktatas, a
médiaoktatds, a sziiléi mediacio, a jogi szabalyozas, a terméktervezés, a marketingkommunikacio,
politikai kommunikacio stb. tertiletén is.
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