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Absztrakt

A fogyasztok élelmiszerekhez vald viszonya egyre Osszetettebb, a kereslet az élelmiszerek
jellemzdinek tobb dimenzidjat is figyelembe veszi, €s az onérdek érvényesitése (biztonsag,
mindség, egészség) mellett figyelmet fordit a tarsadalmi, kdrnyezeti, illetve a fogyasztas etikai
vonatkozasaira. igy az élelmiszerlanc tagjai egyre nagyobb erdfeszitéseket tesznek a fogyasztok
informacioigényének kielégitésére, ami az 4tlathatosag biztositdsa mellett a tudatossag
novelését is szolgalja. A kozOsségi haldzati technologidk és az intelligens élelmiszer-
technologidk kapcsolatanak eredményeként 1étrejovo interakciok erdsitik az atlathatdsagot, és
egyfajta kollektiv élelmiszer-tudatossagot tesznek lehetové a fogyasztok szamara. Az
egészséges ¢letmoddal kapcsolatos informaciok kollektiv kezelése és az élelmiszertudomany
tertiletén elért technologiai fejlédeés ily modon hozzajarul az élelmiszerpiacot meghatarozo
informécios aszimmetria felszamolasahoz. Ennek a folyamatnak szerves részét képezi az
Internet of Food, amely tobbek kozott az Internet of Things koncepcio segitségével segiti a
fogyasztokat az optimalis taplalkozas elérésében és a fenntarthatosdgi célok elérésében. A
kollektiv élelmiszerismeret-tudatossag eldmozditasat szolgadljdk azok az 1jgeneracios
platformok (pl. Food Information Empowerment Network), melyek az intelligens élelmiszer-
technologidkban rejlo lehetdségek kiaknazéasaval az €lelmiszerbiztonsagi €s mindseégi kérdések
mellett a kornyezeti, tdrsadalmi és etikai aspektusokat is figyelembe veszik.
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Abstract

Consumers' relationship with food is becoming more and more complex, demand takes into
account several dimensions of the characteristics of food and, in addition to asserting self-
interest (safety, quality, healthfulness), it also pays attention to the social, environmental and
ethical aspects of consumption. Thus, the members of the food chain make more and more
efforts to satisfy the consumers' need for information, which, in addition to ensuring
transparency, also serves to increase awareness. The interactions created as a result of the
connection between social network technologies and smart food technologies strengthen
transparency and enable a kind of collective food awareness for consumers. The collective
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management of information related to a healthy lifestyle and the technological progress
achieved in the field of food science in this way contributes to the elimination of the information
asymmetry that defines the food market. The Internet of Food is an integral part of this process,
which, among other things, helps consumers achieve optimal nutrition and achieve
sustainability goals with the help of the Internet of Things concept. New-generation platforms
(e.g. Food Information Empowerment Network) serve to promote collective food knowledge
awareness, which take environmental, social and ethical aspects into account in addition to food
safety and quality issues by exploiting the potential inherent in intelligent food technologies.
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